
     
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

● 体験活動ボランティア活動入門講座 

● 体験活動ボランティア活動実践講座 

● 教育支援実践研究交流会 

● 高校生のためのボランティア体験講座 

● ヤングパワームーブメント2020 

● 発表甲子園2020～高校生の体験発表大会～ 

～ 各種体験 ～ 

 

● 柏の葉アカデミア講座 

● ちば子ども大学 

● さわやか音楽隊ワークショップ 

● さわやか青年教室 

● ものづくりパワーアップ教室 

● 保護者のためのプログラミング講座 

● パソコン講座 

● 子育て広場「すくすく」 

● 子育て講演会 

● おはなし夢空間 

● 音楽ワークショップ 

● ものづくりワークショップ 

● 親子ものづくり教室 

● さわやか料理教室 

● 書のパフォーマンス発表会  ● 高校生バンドフェスティバル 

● 新春のコンサート   ● スプリングコンサート 

● クリスマスコンサートin県民プラザ ● アゴラマンスリーコンサート 

● 千葉県特別支援学校作品展  ● ちばのお宝再発見 

● 鉄道模型運転会   ● さわやか子ども鉄道乗車会 

● おもちゃ病院 

～ 各種イベント ～ 

～ 各種講座 ～ 



 

  
No 講 座 名 開催期日 対象・人数・費用 

1 
柏の葉アカデミア講座 
柏の葉地区近隣やその他の施設・研究機関と
連携し最先端科学技術、文化や環境など現代
的課題に関する講演や情報提供を行います。 

①テーマ「環境と果樹栽培」 
家庭でも気軽に楽しめる果樹栽培等について学びます。 

6/14(日) (*) どなたでも・100名・無料 

②テーマ「人工知能がもたらす社会の未来」 
AI時代における社会の変化，未来の学び等について学びます。 

8/29(土) どなたでも・100名・無料 

③東京大学との連携講座 
東京大学と連携し，最新科学等について学びます。 

10月予定 どなたでも・100名・無料 

④テーマ「東京オリンピック・パラリンピックと共生」 
東京オリンピック・パラリンピックでのボランティア活動等について学びます。 

11/29(日) どなたでも・100名・無料 

2 

ちば子ども大学 
～ホンモノから学ぶ、ホンモノ体験～ 
大学、研究所、企業、関係機関等と連携し、
その道のプロフェッショナルから、研究や仕
事の中身を知る・触れる・つくり出すなど、
子供たちの知的好奇心を育み、学ぶ意欲を高
めることのできる様々な講座を提供します。 

①開校式・スタート特別講演 
ロボット研究の第一人者から，自身の経験をもとに「夢の実現」について学びます。 

7/4(土)(*) 小4～中学生・200名・無料 

②科学のおもしろさ発見 
科学研究の第一人者から、講話や実験などをとおし、最新科学について学びます。 

7/25(土)(*) 小4～中学生・80名・無料 

③千葉を知る「房州うちわ」づくり 
千葉県を代表する伝統工芸品「房州うちわづくり」から千葉の文化を学びます。 

8/ 4(火) 
【午前・午後】 

小4～中学生・各20名・ 
材料費 

④匠のプログラミング～micro:bitで身近な課題を解決しよう～ 
小さなコンピュータを使い、深く楽しいプログラミングの世界を味わいます。 

8/20(木) 小4～中学生・24名・無料 

⑤書道パフォーマンス体験 
ダイナミックにリズムに合わせた表現活動を体験し、新しい書の世界を学びます。 

8/22(土) 小4～中学生・30名・無料 

⑥まんが学～まんがの魅力再発見～ 
世界を魅了するまんがの今を講話や実習から学びます。 

9/13(日) 小4～中学生・24名・材料費 

⑦未来へのパスポート～ぷちボラしませんか～ 
ボランティア活動家の方から学んだ後、「ぷちボラ」ではじめの一歩を提供します。 

10/ 4(日) 小4～中学生・20名・無料 

⑧料理研究家と作る千産千消料理学 
県内特産品を、オリジナルレシピで料理し、豊かな食材についておいしく学びます。 

11/ 1(日) 小4～中学生・24名・材料費 

⑨バンド体験オン・ステージ 
演奏したい楽器で当日限定のバンドを結成し、新しい音楽の世界を味わいます。 

11/22(日) 小4～中学生・20名・無料 

⑩伊能忠敬から学ぶ江戸の地図づくり 
千葉県を代表する偉人「伊能忠敬」の地図づくりを通し、先人の生き方を学びます。 

12/26(土) 
【午前・午後】 小4～中学生・各10名・無料 

3 さわやかおんがく隊ワークショップ 
ヘルマンハープ、大正琴やクワイアチャイムの楽器演奏や合唱等、様々な音楽活動をみんなで楽しみながら生活を豊かにします。 

6/21(日）(*)～ 
【全18回】 

知的障害のある方・20名・無料 
サポーター：定員なし・どなたでも 

4 さわやか青年教室 
スポーツ、調理、レクリエーション等の余暇活動や技能を習得する学習活動を通して、様々な学びの機会を提供します。 

5/31(日)(*)～ 
【全9回】 

知的障害のある方 
40名・保険料、活動費 

5 ものづくりパワーアップ教室 
ものづくりなどの体験活動により、科学的な見方や考え方を広げます。 

7/26(日)(*) 
【午前・午後】 

小1～小3・各20名・無料 

6 保護者のためのプログラミング講座 
令和２年度から小学校で必修化される「プログラミング教育」の内容や方法について、体験を通して理解を深めます。 

10/24(土) どなたでも・20名・無料 

7 
パソコン講座 
パソコンボランティア、施設ボランティアを
講師として、情報処理技術向上に資する講座
を開催します。 

①動画編集１ 
実際に動画を編集し、動画編集の方法について学びます。 

10/11(日) どなたでも・12名、無料 

②年賀状講座 
WORDを用いて，年賀状を作成します。 

11/12(木) どなたでも・20名、無料 

③動画編集2 
実際に動画を編集し、動画編集の方法について学びます。 

2/14(日) どなたでも・12名、無料 

8 子育て広場「すくすく」 
子育て中の親を対象に、交流を深める場を提供します。子育て支援ボランティアとの協働講座です。 

原則第2・4火曜 
初回9/ 8(火)～ 

親子・30名・無料 

9 子育て講演会 
子育ての悩みを解消し、楽しみながら子供と共に成長するための方法を学びます。 

3/13(土) 親子・50名・無料 

10 おはなし夢空間 
図書ボランティアが絵本の読み聞かせや紙芝居、劇、手遊びや歌などを行います。 

原則第2土曜 
初回10/10(土)～ 

幼～小学3年生・30名 
無料 

11 音楽ワークショップ 
大規模編成による「柏の葉吹奏楽団」を結成し、厚みのある音楽を創り上げる体験講座です。コンサートも行います。 

8/22(土)～ 
【全13回】 

他コンサート2回 

高校生以上の吹奏楽経験者・ 
定員なし・ 

参加費5,000円 

12 ものづくりワークショップ 
当日自由参加のものづくり体験です。30分程度でできる簡単なものづくりを通し、ものづくりの楽しさを味わいます。 

8/23、10/18、 
12/20 

どなたでも・定員なし・材料費 

13 親子ものづくり教室 
2時間程かけて、作品をつくり上げる講座です。自分の手で完成させることで、ものづくりの素晴らしさを味わいます。 

10/4(日) 
どなたでも（中学生以下は親子）・ 

20名・材料費 

14 さわやか料理教室 
料理の知識や技術を提供します。普段キッチンに立たない方も大歓迎！ 

1/24(日) 
どなたでも（中学生以下は親子）・ 

24名・材料費 

～ 各種講座 ～ 



 
 
 

 
 
 

※  本リーフレット内の講座・イベントで、会場の明記がなく、開催日時が 7 月以前のもの（*）の会場は、「東葛テクノプラザ」での
開催となります。なお、８月以降の講座であっても、施設の都合等により、会場が変更になることもあります。 
詳細については、さわやかちば県民プラザWebサイトで確認してください。 

※  「高校生のためのボランティア体験講座」（柏会場）の6月及び7月の会場は、「県立手賀の丘少年自然の家」になります。 
※  開催日時に、「原則」「予定」とある講座については、さわやかちば県民プラザWebサイトで確認してください。 
※  「The World of Brass 2020 in県民プラザ」、「東葛飾文化祭 in 県民プラザ」は、令和2年度は中止です。 
※  各講座・イベントは、新型コロナウイルスの感染状況等に応じて、中止もしくは延期することがあります。 

No イベント名 開催期日 対象・人数・費用 

15 
体験活動ボランティア
活動関連講座 
体験活動やボランティア活動を進めていく上
で、必見の講座です。 

①体験活動ボランティア活動入門講座 
体験活動やボランティア活動の基礎を学習し、活動への啓発を図ります。 

7/18(土)(*) どなたでも・30名・無料 

②体験活動ボランティア活動実践講座 
企画運営のノウハウを学び、活動への実践力向上を図ります。 

9/ 5(土) どなたでも・30名・無料 

③教育支援実践研究交流会 
事例研究や講演を通し、資質向上や参加者間のネットワーク構築を図ります。 

2/27(土) どなたでも・100名・無料 

16 

高校生のためのボランティア体験講座 
高校生を対象に、ボランティアの基礎をはじめ、福祉・障害者・児童・国際等の
様々な分野のボランティアについて、講義で学習するとともに、各自でボランテ
ィア体験活動を行います。自己の在り方・生き方を見つめ直すとともに、ボラン
ティア感の変容や知・徳・体のバランスのとれた人材育成の拡充を図ります。 

柏会場 
（さわやかちば県民プラザ等） 

6/6、7/11、9/19 
【全3回】 

他、体験7時間以上 
高校生・50名・保険料 

東金会場 
（県立東金青年の家） 

6/14、6/20、9/27 
【全3回】 

他、体験7時間以上 
高校生・30名・保険料 

香取会場 
（県立水郷小見川少年自然の家） 

6/13、6/21、9/26 
【全3回】 

他、体験7時間以上 
高校生・30名・保険料 

君津会場  
（県立君津亀山少年自然の家） 

6/6、6/13、9/20 
【全3回】 

他、体験7時間以上 
高校生・30名・保険料 

17 ヤングパワームーブメント2020 
地元市やNPO団体と連携し、若者による地域の課題解決に向けたまちづくりを行います。 

6/ 7(日)(*)～ 
【全10回程度】 

高校生・大学生 

10名程度・保険料 

18 
発表甲子園2020～高校生の体験発表大会～ in 県民プラザ 
高校生が自ら体験したことで学んだことを発表する大会です。 

1/ 9(土) 高校生・無料 

No イベント名 開催期日 

19 書のパフォーマンス発表会 
高校生の書道部が、自分たちで書のパフォーマンスイベントを企画し、発表します。 

イベント：9/27(日) 

会議：6/27～【全5回】 

20 高校生バンドフェスティバル 
音源審査を通過した県内の高校生バンドがエネルギッシュな演奏を披露するフェスティバル形式のコンサートです。 12/25(金) 

21 新春のコンサート 
柏の葉吹奏楽団が、音楽ワークショップでの練習の成果を発表する新春のコンサートです。 

1/17(日) 

22 スプリングコンサート 
柏の葉吹奏楽団が、年間13回の音楽ワークショップの練習の成果を発表するスプリングコンサートです。 3/7(日) 

23 クリスマスコンサート in 県民プラザ 
県内の小・中・高等学校・特別支援学校の吹奏楽部・合唱部等が日頃の練習の成果をアゴラで発表します。 

12/12（土） 

24 アゴラマンスリーコンサート 
毎月第3日曜日12:20～13:00（原則）に、県民プラザ利用者や主催事業参加者によるアコースティックコンサートをアゴラで行います。 

原則第3日曜 
初回は8/23(日) 

25 千葉県特別支援学校作品展 ～ ちば特別支援教育フェア 2020 ～ 
県内特別支援学校の紹介や在籍する児童生徒の感性豊かな作品を展示するとともに、国や県の特別支援教育施策のパネル展示も行います。 

12/2(水)～12/ 9(水) 

26 ちばのお宝再発見 
県内の博物館が所有する資料を展示し、ちばの歴史や伝統文化、産業等を紹介します。 縄文時代関連の展示など 2/ 3（水）～2/14（日） 

27 鉄道模型運転会 
実際に使われていた運転台を使ってプラザに常設している鉄道模型を運転できます。写真の展示も行っています。 

毎月第3土曜と翌日曜 
初回は8/15(土) 

28 さわやか子ども鉄道乗車会 
大型の鉄道模型客車に乗り、アゴラ内を走ります。 

8/15(土) 

29 おもちゃ病院 
壊れてしまったおもちゃを無料（部品は実費）で修理します。また、不用になったおもちゃの回収も行っています。 

毎月第1土曜 
ただし、初回は8/15(土) 

1月は除く 

～ 各種イベント ～ 

～ 各種体験 ～ 



 
 

 
 
  

 

 
 

車利用の場合 
国道１６号「十余二工業団地入口交差点」から約５分（約２．５ｋｍ） 
国道１６号「呼塚」交差点から約２０分（約７ｋｍ） 
※駐車場 ２８３台    

 

 

 
電車・バス利用の場合   

最 寄 駅 バス乗り場 行き先 最寄バス停（乗車時間） 
柏（JR・東武アーバンパークライン） 西口２番 県民プラザ経由国立がん研究センター 県民プラザ（約２０分） 

柏の葉キャンパス 
（つくばエクスプレス） 

西口１番 
流山おおたかの森駅東口 県民プラザ（約１１分） 

江戸川台駅東口 東大西（約１０分） 

江戸川台 
（東武アーバンパークライン） 

東口２番 
国立がん研究センター経由柏の葉キャンパス駅西口 駒木台北（約１０分） 
みどり台経由柏の葉キャンパス駅西口 東大西門前（約１５分） 

 
プラザWebサイトhttps://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp 

 
Twitter, Facebook, Instagramで最新情報を発信しています 

 
 

 

No 講 座 名 開催期日 対象・人数・費用 
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社会教育･ 
生 涯学習 
推進講座 
 
コース内容を見直し、
参加対象を明確化する
ことで、参加者の学習
ニーズによりきめ細か
に対応していきます。 

(1)行政職員基礎コース 
社会教育・生涯学習担当職員に必要な知識や学習方法を学びます。 

中央(県立中央博物館) 4/24(金) 

行政職員及び社会教育施設等 

職員・30名・無料 

海匝（県立東部図書館） 5/15(金) 

(2)行政職員専門コース 
社会教育・生涯学習担当職員がより専門的な知識・技術を学びます。 

県民プラザ ① 8/26(水) 

県総合教育センター ② 9/ 3(木） 

(3)社会教育主事等実践研究交流会 
事例発表や討議・情報交換等を通して実践力の向上を図ります。 

1/15(金) 

(4)生涯学習指導者 
コース 

①生涯学習指導者のための基礎講座 
「言いたいことが伝わる」ためのノウハウを学びます。 8/ 7(金) 生涯学習指導者及び教職員・ 

30名・無料 ②参加者を増やすための企画・広報講座 
伝わる広報・伝える広報のコツを学びます。 

8/ 6(木) 

31 

教
職
員
向
け 

教職員講座 
個別に実施していた 

講座を一つにまとめ、

現代的教育課題の 

解決に寄与します。 

(1)地域連携等を担当する教職員のための入門講座 
地域や家庭と連携を必要とする学習を行う上で必要な基礎的知識や先進事例を学びます。 

7/30(木)(*) 
行政職員及び幼・小・中・高・ 
特支教職員・40名・無料 

(2)学級経営に役立つ仲間づくり講座 
社会教育で実践されているアドベンチャー教育を用いたチーム作りの手法を学びます。 

8/ 4(火) 
行政職員及び幼・小・中・高・ 
特支教職員・40名・無料 

(3)教職員のための読み聞かせ講座 
読み聞かせの効果や必要性を理解するとともに、絵本の読み方や本の選び方を学びます。 

8/ 5(水) 
行政職員及び幼・小・中・高・ 
特支教職員・40名・無料 

No 学びの機会 内  容 実施場所・時間 

１ 
生涯学習情報検索提供システム 

「ちばりすネット」 

県内全域の生涯学習に関する情報を検索できるサイトです。 

カテゴリーは学習情報、講師、団体サークル、施設に分かれています。 

県民プラザへ申請すれば情報の登録ができます。 

県民プラザWebページ内・常時 

２ まなびシステム「ちばネット」 
生涯学習の励みとして「ちばネット手帳」を、市町村公民館等で配布しています。手帳に

講座１時間につき１単位として記録し、自己申告された累計数により千葉県が各種「奨励

証」を交付します。 

県民プラザ総合受付・9:00～21:00 
（市町村公民館等でも配布） 

３ 生涯学習相談 
生涯学習に関する機会や講師、資料、体験活動やボランティア活動に関する情報等につい

て県内から情報を集め、電話・窓口でお問合せに応じて情報を提供します。 

千葉県体験活動ボランティア活動支援センター
（県民プラザ内）火・木・土9:00～17:00 

４ ちば講座アワード 
県内の社会教育機関や大学、団体等が行っている生涯学習講座の中から、特色ある地道な

取組を表彰します。その一粒の輝きを、多くの県民や各団体組織の方々に周知することに

より、いっそう輝き、さらなる広がりにつなげる取組です。 

ちばりすネット Webページ内 

～ 社会教育関係者・教職員向けの講座も行っています ～ 

 ～ 

～ 次の方法で、みなさんの学びを応援しています ～ 

 ～ 

最初の１時間無料、以後１時間毎に 
普通車・準中型車１００円、中型車・大型車３００円ずつ 加算されます。） 

【問合せ先】さわやかちば県民プラザ 事業振興課 
〒277-0882 柏市柏の葉4-3-1 
TEL：04-7140-8611・8615  FAX：04-7140-8601 

県民プラザ 

＠kenminplaza 

https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/

